
 
 

COMITÉ DÉPARTEMENTAL D’ESCRIME DE L’ESSONNE 

Comité Départemental d’Escrime de l’Essonne 

Maison des Comités Sportifs 

Boulevard Charles de Gaulle 

91540 MENNECY 

 

 

 

MATINÉE DE FORMATION GRATUITE  

ESCRIME 

« Conduite d’un cycle escrime en école primaire sur 6 séances d’1 heure » 

 

Diplômes prérequis 
 

- ETAPS 

- BPJEPS 

- BAFA/BAFD 

- Licence STAPS 

- Professeur des écoles  

              (Education nationale ou secteur privé) 

 

Date, horaire et lieu de la formation 
 

LIEU : Gymnase des Chardonnerets 

 18 rue Pierre Mendes France 

 91380 CHILLY-MAZARIN 

 

HORAIRES : 9h-12h30  

 

DATE: Mercredi 06 Décembre 2023 ou Mercredi 13 Mars 2024 ou Lundi 24 Juin 2024 

 

 

Tenue de sport, serviette, chaussures de sport d’intérieur et bouteille d’eau sont obligatoires, 

car les stagiaires seront mis en situation. 

 

Coût de la formation 
 

GRATUITE  

 

Inscription 

 
Par mail : atd.cde91@gmail.com                  

 

 Yann POULIN 

 Responsable Technique du CDE91 

 

9h00 : Accueil 

9h00-10h30 : Séances 1-2-3 

10h30-10h45 : Pause 

10h45-12h00 : Séances 4-5-6 

12h00-12h30 : Temps d’échange 
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